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Latvijas Endokrinologu asociācijas (LEA)  

un Latvijas Osteoporozes un kaulu metabolo slimību asociācijas (LOKMSA) 

multidisciplināra konference  

AC Hotel by Marriott Riga, Dzirnavu iela 33, Rīgā 

17. maijs 2024. g., no plkst. 15:00 līdz plkst. 18:30 

Reģistrācija no plkst.14:00 

PROGRAMMA* 

Laiks Lektors 
 
Lekcijas tēma 
 
 

14.00–15.00  Reģistrācija 
Izstāde 
Kafija un uzkodas  

15.00–15.15 Sponsori  Sponsoru prezentācijas 

15.15–15.20 Kristīne Geldnere 
LEA priekšsēde 
Ingvars Rasa 
LOKMSA prezidents 
 

LEA un LOKMSA prezidentu uzrunas 

15.20–15.40 Ingvars Rasa 
RAKUS, RSU, LOKMSA 

Osteoporozes lūzumu stratifikācija un 
terapijas konsekvences 

15.40–16.00 Maija Gureviča 
VCA Aura, LJMC SAVAC, 
LOKMSA 

D vitamīna nozīme kaulu veselībā, muskuļu 
spēka un kritienu profilaksē 

16.00–16.25 Deniss Gogins 
RSU, RAKUS, Liepājas RS, 
LOKMSA 
Ingvars Rasa 
RAKUS, RSU, LOKMSA 
 

Kalcija un citu elementu nozīme kaulu 
veselībā Pre-/probiotiķi kaulu veselībā 

16.25–16.55 AMGEN satelītsimpozijs 
Maija Gureviča 
VCA, LJMC, LOKMSA 

 
Antiresorbtīvie medikamenti osteoporozes 
ārstēšanā: denosumabs 

16.55 –17.45 
 

Kristīne Geldnere 
PSKUS, LEA, LU 
Kristīne Ducena 
PSKUS, LEA  

 
 
2 Klīnisko gadījumu demonstrācijas  
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17.45 –18.05 
 

Ingvars Rasa 
RAKUS, RSU, LOKMSA 

Ieskats par osteoanabolo medikamentu 
lietošanu pacientiem ar osteoporozi 

18.05–18.20 Klausītāju jautājumi un 
atbildes  

Uz jautājumiem atbild: Kristīne Geldnere, 
Maija Gureviča, Ingvars Rasa, Deniss Gogins  

18.20–18.30 Kristīne Geldnere 
LEA priekšsēde, PSKUS, LU 
Ingvars Rasa 
LOKMSA prezidents, 
RAKUS, RSU 
 
 
 

Nobeigums 
Asociācijas vadītāju noslēguma runas  

18.30 Vakariņas  

*Programmā iespējamas izmaiņas 

Pasākuma vieta: AC Hotel by Marriott Riga, Dzirnavu iela 33, Rīga 

Vakariņas pasākuma noslēgumā plkst.18.30  

Dalība tikai ar iepriekšēju pieteikšanos līdz 15.maijam!  

Pieteikumus dalībai sūtīt: LOKMSA@inbox.lv ! 

Par dalību konferencē piešķirami 4,6 TIP saskaņā ar MK noteikumiem Nr.943 „Ārstniecības personu sertifikācijas 
kārtība” un tie izmantojami ārstu sertifikācijai un resertifikācijai.  

SPONSORI:  

 

mailto:LOKMSA@inbox.lv

